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与萨罗村婆罗门的对话

�达摩先生，是什么因、什么缘，使一些众生在身坏命终之后，堕入恶趣、苦界、深渊、地狱？

�达摩先生，又是什么因、什么缘，使一些众生在身坏命终之后，往生善趣、天界？

居士，是恶劣的行为、不道德的行为。这便是一些众生在身坏命终之后，堕入恶趣、苦界、深渊、地狱之因。

居士，是善好的行为、合乎道德的行为。这便是一些众生在身坏命终之后，往生善趣、天界之因。

……

“居士，身的善行、合乎道德的行为有三种。语的善行、合乎道德的行为有四种。意的善行、合乎道德的行为有三种。

身的善行

居士，如何有身的三种善行、合乎道德的行为？

居士，于此有人舍弃杀生，远离杀害众生。放下棍杖，放下刀剑，心怀惭愧，慈悲怜悯，为一切众生的福祉而住。

舍弃不与取，远离取不与之物。对于他人的财物，无论在城镇或在远方，不取那未给予而被视为偷盗之物。

舍弃邪淫，远离邪淫之行。不与受母亲守护者、受父亲守护者、受兄长守护者、受姊妹守护者、受亲属守护者、受家族守护者、受法守护者、有夫之妇、会招致刑罚者，乃至已以花鬘订婚者交合。居士，这便是身的三种善行、合乎道德的行为。

语的善行

居士，又如何有语的四种善行、合乎道德的行为？

居士，于此有人舍弃妄语，远离妄语。来到集会、聚众、亲属之中、社群之中、或王者之中，被引领、被询问：“来吧，善男子，把你所知道的说出来。”他不知道便说“我不知道”，知道便说“我知道”，没有见到便说“我没有见到”，见到便说“我见到”。如此，无论为了自己、为了他人、或为了某些微不足道的世俗之物，都不会有意说谎。

舍弃离间语，远离离间语。在此处听到某事，不到那处去挑拨使其分裂；在那处听到某事，不来到此处挑拨使其分裂。如此，使分裂者和合，使和合者维系，喜爱和合、乐于和合、欣喜于和合，所说之语皆有助于和合。

舍弃粗恶语，远离粗恶语。所说之语柔和、悦耳、慈爱、入心、有礼、为众人所喜爱、为众人所喜悦，所说的是这一类的话语。

舍弃无益的闲谈，远离无益的闲谈。在适当的时候说话，所说真实，所说有义，谈论佛法，谈论修学，所说皆是值得守护的话语——适时、有条理、深思熟虑、与义相应。

居士，这便是语的四种善行、合乎道德的行为。

意的善行

居士，又如何有意的三种善行、合乎道德的行为？

居士，于此有人无贪。对于他人之物、他人的财物，不起贪求——“啊，但愿那属于他人之物归我所有。”

心中无瞋恚，意念无染：“愿这些众生善自守护，无怨、无瞋、无恼。”

持正见，无颠倒地见：

“有布施。有供养。有祭献。有善作恶作诸业的果报成熟。有此世。有他世。有母。有父。有化生的众生。在此世间有已成就、善修行的沙门与婆罗门，他们以自身亲证此世与他世的智慧，并予以宣说。”

这一类的善行、合乎道德的行为，便是如今一些众生在身坏命终之后，往生善趣、天界之因。
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